
CALDES,
Poble d'esports

Per Mikel Garmendia i Albert Torrent

A questes alçades ja  és sabut de tots els beneficis que practicar 
esport suposa per a la població, sigui quina en sigui l ’edat. Per 
això creiem interessant de fe r  un repàs a tota l ’oferta esportiva 
de què gaudim a Caldes, començant per les instal·lacions esporti­

ves i acabant pels organismes i entitats que en fomenten l ’ús, passant per 
la gestió que se ’n fa  des de l ’Ajuntam ent i la previsió de creixement de l ’o­
ferta esportiva. Vegem-ho:

L'OFERTA ESPORTIVA DE CALDES
OFERTA MUNICIPAL
L’oferta que ofereix directa o indirectament l'Ajuntament es divideix entre 
l’Escola Esportiva Municipal (EEM), adreçada a infants i joves, i el Servei 
d’Activitat Física Municipal (SAFM), adreçat a adults. Repassem-los:

1. ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL
L'Escola Esportiva Municipal (EEM) és un referent d’altres municipis ja que ha 
esdevingut un pol d’atracció molt important per a la mainada que vol practicar 
esport i ha instaurat, al llarg dels 15 anys d’existència, una sistema sòlid i 
estable en la gestió de l’esport en els nens i joves. Aquestes activitats són de 
gran importància per al desenvolupament motriu i cognitiu dels nostres nens 
i nenes, alhora que transmet i fomenta els valors en l’esport. Cal afegir que
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