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Ens reben, tots dos, a l’entrada del 
Pavelló Municipal i, després de pas-
sar la gimcana del termòmetre i el 
gel hidroalcohòlic, la Tina m’obre 
les portes de casa seva. Ja a dins, en 
Josep Maria —en Jou de tota la vida
— m’explica que el 2018 arrenca el 
projecte Eduquem en Valors. Mal-
grat tenir tots els infants de l’Escola 
Esportiva Municipal com a destina-
taris, es va adreçar inicialment als 
de 8 a 11 anys. «Aquests dos anys 
han servit per veure créixer i fer viu 
el projecte, i dissenyar millor l’abast 
a tots els infants amb el disseny 
del projecte adreçats als menuts de 
l’EEM», explica en Jou. El projecte 
s’ha acompanyat d’accions encami-
nades a donar-li visibilitat: plafons 

informatius al pavelló i d’altres amb 
missatges de valors esportius prota-
gonitzats per esportistes de l’EEM, 
així com una llibreta de valors per 
fomentar el sentiment de perti-
nença cap a l’EEM, i naturalment 
el projecte Eduquem en Valors. 
Als esportistes de cada itinerari 
esportiu —voleibol i bàsquet, fins 
al curs passat—, se’ls lliurava unes 
targetes amb conductes generals de 
respecte, i específiques d’esforç se-
gons l’esport. La Tina, de fet, es va 
donar a conèixer el novembre pas-
sat impresa en unes targetes que es 
van lliurar als infants dels grups de 
Psicomotricitat i Iniciació Polies-
portiva (de 4 a 7 anys). En aquestes 
targetes, la superheroïna hi duu a 
terme unes «actituds» que s’inclo-
uen sota el paraigua d’uns valors 

necessaris tant dins com fora del 
pavelló, com poden ser, en aquest 
cas, la puntualitat, la participació, 
el respecte i l’esforç, etc.

En Josep Maria assegura que sota 
aquests valors hi ha el tarannà que 
sempre ha tingut l’Escola Esporti-
va. De fet, el projecte Eduquem en 
Valors no és més que «una reorde-
nació i una millora del que hem fet 
sempre: activitats compromeses, de 
cohesió social, de respecte cap a tota 
la mainada, on no preval la compe-
tició, i on tothom té el seu lloc.» Tot 
i això, aquest projecte surt a la llum 
després de molt de temps de refle-
xió interna, on el monitoratge s’ha 
hagut de formar, per exemple, en 
educació emocional.

Un cop el projecte està pensat i dis-
senyat, la Tina té la seva primera 
missió: exterioritzar-lo, fer-lo ar-
ribar als infants d’una manera en-
tretinguda i agradable. I és que es 
veu que la Tina, en paraules d’en 
Jou, «desperta màgia» i és molt 
estimada per tota la mainada. De 
fet, el nom de la superheroïna va 

Neix la Tina, la nova 
superheroïna de l’EEM!
Des d’aquest gener, l’Escola Esportiva Municipal té una nova 
incorporació: la Tina, una superheroïna que acompanya els 
més menuts en el desenvolupament d’aquesta activitat extraes-
colar. Per tal de saber més a fons qui és aquest personatge 
i què s’amaga al seu darrere, des de l’Aquae hi hem pogut 
parlar, tant amb ella com amb el coordinador de l’Escola 
Esportiva, Josep Maria Jou.
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