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Tenim la sort de viure en un lloc on sortir a caminar enmig de la
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practicat sempre. De fa molts anys, caminar per la carretera
d’Olot fins al pont del Planas o pujar a I'ermita de Sant Antoni,
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tenia incorporada en la seva rutina diaria.
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L'esport s’envolta avui d’un gran embolcall comercial i mediatic.
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sortir a caminar. | per aixd només calen ganes de fer-ho i un
calgat una mica comode. Si ens demanessin quin és el principal

equipament esportiu que tenim a Sant Joan, potser diriem que Eusebi Puigdemunt ........ccoccoeurunnne. 28
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dira bé el nostre cos i la nostra ment, i aprendrem a estimar el

poble i el seu entorn.
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