
2?6 LA ABKJA 

mentos que habian etnprendido sobre el tratamiento 
del mareo ó mal de mar y según han informado à la 
Acadèmia de Medicina, han llegado ha encontrar el 
remedio, que consiste en aplicar à los enfermos inha-

-laciones de oxigeno. 
Según estos Doctores, los enfriamientos, flaquezas, 

vómitos y otros fenómenos de que hace el mar vícti­
ma à tanta gente, son ocasionados por sacudimientos 
profuúdos y repentinos de la masa visceral y por la 
contracción del diafragma, 

En taleu condiciones, el empleo del gas exígeno 
està perfectamente justificado.. 

Numerosas observaciones practicadas demuestran 
que este gas inofensivo obra siempre de una manera 
ràpida, los inareos y los vómitos cesan y se experi­
menta un delicioso bienestar. 

La respira.ción, incompleta y frecuentemente, se • 
regulariza, el pulso recobra su normaiidad y la cefa-
lalgia ó dolor de cabeza desaparece. 

Las inbalaciones han de practicarse por la boca, 
cerrando la nariz de manera qúe no se respire otra 
cosa que gas oxigeno. 

CONTRA LA DIPTERIA 

Tómase zumo de limón bien saturado de sal co-
mún y frótese con un pincel fino impregnado de di-
cho zumo se frota ligeramente las partes de la gar-
ganta atacadas de las falsas membranas tres ó cuatro 
veces al dia y teniendo la precaución de limpiar bien 
el pincel con agua caliente, cada vez que se efectúe 
el colutorio; y haciendo lo que se acaba de recomen-
dar, se puede tener la seguridad que darà excelentes 
resultados para combatir la indicada enfermedad, 


