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Les receptes 
de

Carm e Álvarez

PLUM CAKE
Es posen tres ous, 225 gr. 

de farina, 225 gr. de mantega o 
margarina, 225 gr. de sucre, 50 

gr. d ’ametlles o anous, raspadu­

ra de llimona, tres cullerades 

soperes de rom, tres cullerades 
soperes de llet i una cullerada 

grossa de «royal». Tot al mlnlpl- 

mer, s ’hi afegeixen unes pan­

ses i es posa al forn tres quarts 
d ’hora. El forn no gaire fort.

POSTRES DE PA I LLET
Es posa 1/4 de kg. de pa a 

remullar amb llet, després es 
pasa per el m lnlpimer, s ’hi afe­
geix dos ous, 4 cullerades de 
sucre, pell de llimona, rama de 
canyella i poma a trossos petits, 
s ’hi afegeix sucre crem at i es 
posa en un motllo. Es fica al 
forn una mitja hora, s'hi clava 

un escuradents i ha de sortir 
net.

CREMA AMB PINYA
Es posen trossos de pinya 

natural o de pot amb «coin- 
treau» o altre licor. S ’escorren 
bé. Es fa una crema molt es­
pessa, s ’hi tira la pinya per 
sobre i es crema seguidament. 
S ’ha de servir molt freda.

TARTA DE PINYA
En un motllo es posa sucre 

cremat, dam unt s ’hi posen ro- 

danxes de pinya, i a sobre una 
pasta que es farà amb 150 gr. 
de farina, 150 gr. de sucre, 150 
gr. de mantega, tres ous, i un 
«royal» ben remenat. Es posa 
tot al forn una mitja hora. Quan 

és freda se li dóna la volta per­
què la pinya quedi damunt.

POMES AL FORN
Es treu la tapa de les 

pomes una mica fondes. Es 
prepara llet de pot barrejada 

amb conyac o xerès i es posa a 
dintre de les pomes. Es posen 
al forn en una plata amb llet i 
aigua I que coguin poc a poc.

L’ENCREUAT DE «EL PONT NOU»
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HORITZONTALS:
1.- Cim de la Garrotxa. 2.- Vocal. Extranya. Mil.

3.- Al revés cent cinquanta. Malaltia de caire al·lèrgic. 
Al revés metall. 4.- Al revés, dolència. Vocals. Al 
reves, planta comestible. 5.- Part de l’ull. Incandes­
cent. 6.- Acció de l'home digue de premi. Delicte greu.
7.- Al revés, moviment de l'aigua. Déu egipci. Excla­
mació. 8.- Part del cos. Serra de la Vall. Al revés, pro­
nom personal. 9.- Vocal. Delicadesa. Cardinal. 10.- 
Omplir i buidar cabassos.
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Solució al núm. 25

VERTICALS:

1.- Al revés, infusió. 2.- Consonant. Part alta d ’una 

serra. Vocal. 3.- Vocals. Pintor celebre. Consonants.
4.- Al revés, abans. Afirmació. Fa el niu. 5.- Afirmació 
que un defensa. Mitja de transport pl. 6.- Fer versos. 
Al revés pronom possessiu. 7.- Part d'una au. Llengua 
provençal. Animal de càrrega. 8.- Gos. Fruit. Al revés, 
adverbi de temps. 9.- Vocal. Al revés, donar el criteri.
10.- Muntanya de la Vall del Bac.


