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El Gust de la Paraula 2021
El novembre del 2021 vam reprendre El Gust de la Paraula, després de dos any sense 
celebrar-se. El vam dedicat a un producte divertit, assequible i polivalent: la galeta. Jaume 
Fàbrega, en el text redactat per a la ocasió, repassa tota la història d’aquest producte. El 
podeu llegir sencer al web www.elgustdelaparaula.caldesdemalavella.cat). 
Unes galetes que vam associar als monòlegs, petites degustacions, individuals l’altre pal de 
paller del festival. Amb al col·laboració de Ca la Romana i impartit per les especialistes del 
Petit Fornet, vam organitzar un taller de cuina per a joves en dues sessions.

Aquest article és una esmena de la 
revista anterior, on sortia infor-
mació d’una edició anterior del 
Gust de la Paraula. 

El club de lectura de la bibliote-
ca municipal vam comptar amb la 
presència del reconegut poeta Enric 
Casasses, escriptor guardonat amb 
el Premi d’Honor de les Lletres Ca-
talanes. Vam comentar la seva obra 
de teatre “Monòleg del perdó” i la 
vam veure representada amb direc-
ció d’Albert Mestres i interpreta-
ció de Blanca Garcia-Lladó i Berta 
Pipó. Després vam gaudir del so-
par preparar la vermuteria La Gata 
Maula.

El dissabte al migdia, l’Eva González 
ens van explicar contes que bullien 
dins el calder de la Iaia Maria. Ron-
dalles que van néixer a la vora del foc 
i que no és estrany que acabessin a 
l’escudella. Per rememorar-les, no-
més calia remenar-la una mica. 
A la tarda va arribar el tradicional 
concurs de cuina, aquesta vegada al 
balneari Prats. El jurat estava for-
mat per Joan Carles Buhigas, pas-
tisser; Carme Castellano, cuinera 
del balneari Prats, i Aina Quintana, 
representant del mateix balneari. 
Els premiats van ser: Marc Aranda 
Fernández (premi infantil) per les 
seves galetes de menta i xocolata; 
Laia Marjanedas Serra (premi ju-

venil) per les seves galetes de llimo-
na; Eva Ciurana de Palol (premi 
local) i Victòria Mulà Curós (pre-
mi absolut) per les seves Moscovi-
tes. Si us interessa tastar les galetes 
guanyadores a la pàgina web que 
hem enllaçat anteriorment hi tro-
bareu la recepta. 
Després del concurs, Joan Carles 
Buhigas en va fer una masterclass  i 
va preparar les galetes d’El Gust de la 
Paraula creades per l’ocasió, unes pos-
tres noves, úniques i molt originals. 
En acabat, van actuar els xefs Ca-
massec i Moixernó, amb el seu reci-
tal humorístic, que imita una carta 
de restaurant, format per 18 cançons 
del poemari de Ramon Sargatal. 
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