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CKNTKIi CATALANISTA. v.\ 

ENGREIXEMENT DE LA POLUYA. ; ; 

Moltas vegadas m' ba cridat 1' atenció on los paíssos estrangers 
la bennosura de las carns esposadas en los aparadors de las carnico-
rías, sobre tot en lo Cantó suis alemany, no sols por la limpiesa y 
cuasi podriam dir luxo ab que estan exposadas, sinó per la calitat . /:-'':'.'-
do las carns tan bon seubadas. Aixósens dupto ba d' essor degut ) ...,'•• J í 
al bon cuydado en lo engrei.x, lo qual in' ba decidit a publicar • •::':-''"""J 

aquest petit traball, per si algú creu d' utilitat aprofitar algun de 
sos conceptes que no dupto trovaran mos lectors dignesjle sa aten­
ció. 

1/ engroix de las aus aixís com del demes bèstia, gros, to per 
objecte donar a la vianda una qualitat superior, ja en la part de 
la sabor, ja per la digestiva. 

Lo engreixar lo bèstia no es cap cosa nova: en temps do Plini y 
dels habitants de la Isla do Delos cometisa ja: 1' any 1(50 avans do 
N. S. Jesuchrist, los Komans engreixavan los galls, gallinas, co­
loms y altres aus por medi d' una pasta remullada ab llet: cu 
temps de Catón so engreixaban introduhint per í'orsa a la gorja 
del animal una pasta preparada ab las mateixas substancias. 

Aqueixos dos medis que 'n podriam dir natural y forsat son 
la base do tots los a fins avuy empleats. Per consegüent sols de-
bem estudiar la manera d' aplicarlos bé, si volem'obtenir bons re­
sultats. Por això serà necessari procurarnos lo indispensable y fer 
los treballs que 's rcvjuiroixon. 

Lo mes eseencial de tot os la limpiesa por la bona salut del ani­
mal y luego '1 aliment necessari: desprès es menester que 1' ani­
mal portia la vida tant tranquila com puguia sor, a ti de que dépo-
sia lo menys possible. 

Per això son indispensables la ohucuritat é 'nimolilitat. Kn efec­
te lo moviment ocasiona la pèrdua d' una part considerable de sus-


