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LA MILLOR LLONGANISSA 
DEL MÓN I

E s  natural que a m ida que ens hem anat incorporant a les Institucions europees, les mesures 
sanitàries s ’hagin anat fent més estrictes, per la qual cosa ens hem de congratular tots plegats 

perquè representa la garantia dels fràgils drets dels consumidors, sempre a punt de ser vulnerats 

per com erciants sense escrúpols. Per això, i mentre no s ’exigeixi als m anipuladors d ’aliments ur> 

certificat d ’honradesa a la manera dels antics certificats de bona conducta no tindrem  més remei 
que sotm etre ’ns a un seguit de normatives, amb propostes de fortes sancions pels infractors. I 
així i tot dubtem de què basti, amb tant de pirata com corre arreu!

El que passa és que la normativa portada fins les seves darreres conseqüències ens duria a 
l’absurd que la matança tradicional del porc, amb garrins alimentats amb cols i tòfones, engreixats 
amb blat de moro i segla feta a uns quants graus sota zero, amb les carns ben analitzades pel 
veterinari, i sense utilitzar en l’elaboració de l’embotit cap mena d ’additiu,... després de tot això, 

dic, resultaria que el producte no és apte per al consum.

De fet la m atança tradicional ja  no és el que era. Jo recordo amb nostàlgia aquest esdeveni

ment anual de les nostres cases de pagès, — com el Roig o les Cortades— , com quelcom més 

que una festa. En realitat era un aconteixement fam iliar i social en el qual hl participaven amb la 
matexa dedicació i il·lusió tres o quatre generacions, to t aplegant els veïns així com fam iliars i 
amics escampats per ciutats i viles més o menys llunyanes.

Per força hem de lam entar que l’evolució de la nostra societat faci que la festa, avui, quasi 
s ’hagi perdut, però com a mínim reivindiquem d ’una manera inqüestionable el dret de poder se

guir e laborant i menjant la m illor llonganissa del món!
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LA FOTO NOSTALGICA
però, no tant...

EL MEU CURS ESCOLAR A  SANT PAU, ESCOLA «ELS PINETS». 
NASCUTS ENTRE 1972 I 1974

1. Eva Descamps.
2. Gemma Descamps.
3. Jordi Prat.
4. Dolors Reixach.
5. Xavier Espelt.
6. Judit Ferrer.
7. Neus Marsal.
8. Marc Font.
9. Esteve Marsal.
10. Xavier Zanuy.

11. Mercè Prat.
12. Dani.
13. Srta. Leonor Colom.
14. Xavier Roca.
15. Judit Descamps.
16. Jordi Casals.
17. Celia Canal.
18. Jordi Lleres.
19. A lbert Aulines.

Judit Ferrer
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IMPORTANT PLE A 
L’AJUNTAMENT DE CAMPRODON

El passat 10 de novembre es celebrà un Ple Extraor
dinari a l’Ajuntament de Camprodon. Com a temes im
portants destacaven l’aprovació definitiva de l’Estatut de 
l’Hospital, l’aprovació Inicial del Pla Parcial i Modificació 
del Pla General que possibilitin la urbanització del sec
tor DELLÀ TER, a les closes de can Muné.

També es va aprovar l ’expropiació, ordenació i impo
sició de contribucions especials al Sector Vila Riera,
Monestir, Costinyola i Lluís Jover.

Més controvertida va ser l’aprovació inicial del Projec
te d’Obres i Serveis de Font Rubí, de la qual va argu
mentar l’equip de govern que era un maldecap neces
sari a assumir per l'Ajuntament.

LA FESTA MAJOR DE VILALLONGA
per 

Agustí Solà 
ISagué

Al mateix temps que estrenàvem un nou escut munici
pal proposat pel conseller heràldic de Catalunya, Arman- 
da de Fluvià i Escorsa, com cada any, i des de sempre, 
hem celebrat la Festa Major del poble en honor i protec
ció de Sant Martí.

La veritat és que ja no té l'atractiu dels anys que 
se'ns perden en el record, ja que vivíem al voltant i per 
la festa; l'estrena d'un vestit, el bon àpat familiar i la 
gresca formaven part del somni de cada any als voltants 
de Sant Martí. Ara la majoria no estrenem vestit, però 
conservem el costum de reunir la família al voltant de la 
taula, que ja no ens crida l’atenció com abans perquè 
anem tips, però la comissió de festes procura fer-la el 
més engrascadora possible. Enguany l'ANNA BUS
QUETS l'han fet Pubilla; el Vilallonga i el Sant Bartomeu 
han mesurat les seves forces esportives sobre la gespa 
del camp de futbol I han demostrat que cap està pel da
munt de l'altre; el cercavila amb gegants i caps-grossos; 
la «Blanca Vídua d'un Viu» representació teatral del 
grup Bellmunt de Sant Pere de Torelló; el campionat de 
Truc; la benedicció de vehicles pel Sr. Rector han estat 
moments feliços que hem compartit amb els nostres 
convidats. Malgrat que segurament no recuperarem les 
enyorades festes procurarem cada any millorar les que 
celebrem. Us hi esperem l’any que ve.

Vilallonga de Ter

Festa Major 1993

Agustí SOLÀ SAGUÉ Programa de la Festa Major d ’enguany.

L · L ·  POMT NOW
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CRÒNICA DE ST. PAU

per 
Judit Ferrer

OBRES AL VEÏNAT 
DE LA RAL DE SANT PAU

Aquest passat estiu es varen 

dur a terme unes obres de re- 
modelació en ei barri de la Ral 

de Sant Pau.
Aquest nucli urbà està situat a 

uns dos quilòm etres de Sant 
Pau en direcció a Camprodon.

Les obres foren les següents: 
Es va posar l’enllum enat a to t el 
carrer, amb uns fanals de model 
d ’estil antic.

També es van retirar les línies 
elèctriques que penjaven pel ca
rrer, tant les d ’enllum enat públic 
com les del particular a compte 

de l’Empresa HEDATSA.
També es va procedir a la pa

vimentació del tram  de carretera 
d ’entrada a la Ral que dóna 

accés a la comarcal 151.
I aquest passat octubre es va 

col·locar el rètol d ’indicació de 
LA RAL a l’entrada del poble.

El nou enllumenat públic de La Ral.

L’anterior era a la part esquerra 
de la carretera però l’han hagut 
de posar a la dreta perquè do
nava mala visibilitat als conduc
tors.

Sota la inscripció del poble 
abans hi havia en petit el nom

de Sant Pau de Seguries però 
devant de la negativa dels 
veïns, al rètol nou s ’hi ha posat 
en lletres ben grosses: «La Ral».

Judit Ferrer

Pellicer
Servei O ficial

Manel Pellicer i Soler

o te f de 'd^dfunj)'/odon
Gerent

Plaça Dr. Robert, 2
Tel. (972) 7400 13 17867 CAM PRO DON

Ctra. Ripoll, Km. 9 Ctra. de Camprodon, 4 
Tel. 72 08 35 - Part. 72 07 20 Tel. 72 22 85 - Fax 72 22 85

17860 SANT JOAN DE LES ABADESSES (Girona)
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PLAI BAC, EDICIÓ ’93
Amb gran èxit es va celebrar l’edició del Plai Bac, per tal d ’arreplegar diners per la cabalgada de Reis, dies 

abans les entrades ja  estaven exhaurides i l’organització va rebre crítiques per la distribució. Per tal d ’aconten- 
tar tothom se ’n prepara una nova edició pel dissabte dia 20.

Julio Iglesias - Gutiérrez. Fame - Nenes de vultè (no tant nenes).

Marilin - Ingrid Soy. Susana Vllá.

Apoteosi final amb la Regina dos Santos, al centre.

7
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— Ja feia quasi un any que no enviava la meva 
col·laboració al Pont Nou, i  la veritat és que malgrat la in
sistència de la redacció he estat dubtant molt sobre l'ètica 
de fer una col·laboració sota pseudònim, o sigui del dret de 
l'anonimat.

notícies de la vall

— I la veritat és que no sé pas com s'hauria de fer, per
què si, per exemple, en un parell d'escrits en els quals vaig 
posar en dubte la capacitat oratòria d'un alcalde, o vaig ser 
crític amb una actuació poc afortunada de la —per a mi 
molt estimada— Coral, o vaig voler posar en evidència la 
poca sensibilitat d ’en Magret escampant antiestètics, —i 
perillosos per la canalla—, munts de fusta pels voltants del 
poble, —sense fer els tancats adequats—, o perquè vaig 
dir d'en Molas que s'havia comprat una pipa i feia veure 
que era poeta, o perquè he qüestionat determinats posicio- 
naments d ’alguns partits, hi ha gent que s'ha molestat, 
quan tot això són coses que jo  entenc d'absoluta normalitat 
en un medi de comunicació local, que el que pretén és cop
sar el dia a dia de la nostra Vall. Dic que, si per aquestes 
subtileses, que només qüestionen determinats aspectes de 
l ’actuació de gent que pretén tenir una projecció pública, 
s ’empipen com s ’han empipat amb la redacció, posant-la 
verda, imagina’t si hi vaig a pit descobert...! Em trobaria en
frontat pel carrer amb una colla de «personatges», i això 
sense comptar les represàlies caciquils a la feina que tot
hom tan bé coneix.

Els polèmics munts de fusta en solars sense tancar, 
que propicien l’accident infantil.

— El problema és doble, per una banda la gent té la pell 
molt fina, n ’hi ha molts disposats a fer-se veure, però su
porten malament que es qüestioni la seva actuació.

— Per altra banda hi ha el problema que els que manen 
volen fer-ho amb impunitat, —suposo que és allò de la co
rrupció del poder—. A uns perquè allò del caciquisme ja els 
hi ve de lluny i d'altres perquè s'hi han acostumat. Segura
ment és un problema d ’educació democràtica en la qual El 
Pont Nou està fent una tasca que segurament no valorem 
com ho hauríem de fer.

— Per tot això, després de la constant insistència de la 
redacció del Pont Nou, i per tal de contribuir a què la nostra 
Revista no es converteixi en una de tantes publicacions, 
—pilota d'actuacions de savis-ases i  culturetes d'estar per 
casa—, he accedit a seguir enviant les meves 
col·laboracions, però això sí, procuraré fer els meus comen
taris posant la vista més enllà del pont de les Rocasses, 
que també hi ha coses a dir...

QUÈ VÉNEN ELS SERBIS!

Al Príncep d ’Astúrles li fan fer la mona repartint el 
premi Príncep d ’idem, al parlament de Puerto Rico.

— Quin any aquest carallot de 93!, i, de la manera que 
anem, no sé pas si serà passador el 94. Suspensions de 
pagaments aquí i allà, prediccions catastròfiques arreu...

— Abans les endevinadores, —que eren sempre de sexe 
femení—, ens feien tota mena de prediccions, a la mida de 
cada un, tot acaronant una bonica bola de cristall.

La perillosa nova familia aparescuda per la Vall, cau
sant de més d ’un ensurt a vilatans i forasters.



— Els nous augurs, els que fan prediccions col·lectives 
des de dins de polièdriques boles-de-vidre-mur-cortina, allí 
des del seu laboratori, tot remenant xifres i  dades, ens 
avancen com aniran les coses. Ens diuen si hem d'estal
viar, o si ens podrem canviar el cotxe, o si: alerta, què 
vénen magres!

— És clar!, com que tothom els fa cas, sempre l'encer
ten. Ens diuen que ve una crisi, tothom s ’acolloneix, ningú 
no gasta un duro, les empreses no venen i, ja  tenim la crisi 
al damunt!

— El difícil és invertir la situació, i des què decideixen 
que, de crisi ja n 'hi ha prou, fins que es torna a arrancar tot 
el procés, amb la gent sense un duro i amb les empreses 
tancades o amb l ’aigua al coll, ningú sap el temps que pot
passar.

— A mi, en aquesta època, en la que tant parlem de les 
llibertats individuals, aquesta indefensió, de ramat silenciós, 
m'irrita profundament, i és per això que en un acte irrefle
xiu, de contracorrent, he decidit de canviar-me ara la «mun- 
tanbaic», que ja porta fetes moltes pistes i camins, i abans 
que la fàbrica plegui, o tornin a devaluar la pela...

— Parlant de peles, ara m ’assabento que la pesseta és 
una exportació de Catalunya a la resta de l'estat, era una 
peça petita o peceta, d ’ús corrent a Catalunya que es va 
estendre a la península. Pobreta peceta, segurament li ha
gués anat millor per altres llars..., però el cas és que des 
què ho sé no puc deixar de mirar-la amb una certa llastimo
sa simpatia.

— Quin merder el de l'antiga Iugoslàvia, tots contra tots i 
des de fora ningú no entén res. I és que, ara que tenim 
dotzenes de telenotícies de tota mena i de tot àmbit, 
—incloent CNN i EURONEWS—, cap no ens explica res. 
Per què no diuen que el 1914 les coses ja estaven de ma
nera semblant, que l ’imperi austro-hongarès —els germà
nics— anaven a favor dels seus aliats els croats. Que el 
nacionalisme rus, —eslau— defensava els serbis, també 
eslaus. Que els francesos per oposició als alemanys també 
anaven a favor dels serbis, que els musulmans, testimoni 
incòmode de la dominació turca, rebien les hòsties de per 
tot arreu. Per què no ens expliquen que ara les coses 
estan més o menys igual, que els grans nacionalismes, 
— francès, alemany, rus, anglès—, que han sagnat Europa 
al llarg d'aquest segle, i que ara obstaculitzen la construc
ció d'un continent unit, en són els responsables. Però no hi 
ha por que ho facin, es més còmode donar la culpa al 
Sean Connery, l ’Arzallus i al Jordi Pujol, culpar els petits 
nacionalismes té l'avantatge que així els podran silenciar 
millor.

— Parlant de nacionalismes «legals» dels que tenen da
rrera un estat que els «legitima». He anat seguint el con
grés i  campanya electoral del P.P., i quan els sento parlar 
de coses com «recuperar el sentit de pàtria», —quina pàtria 
Sr. Aznar?, la de cada un de nosaltres, o la de vostès?, i

de «reforçar la unitat d'Espanya», no puc deixar de pensar 
el que això ha representat històricament pels que no s'han 
sentit portadors dels «valores eternos» de Castella-Lleó, 
pels que no ens sentim hereus del llegat de l ’Olivares i d ’al
tres sinistres personatges mesetaris. Ara quan realment em 
començo a acollonir és quan els sento dir que ningú ha de 
tenir por que ells governin.

— Perquè, a mi que m'agraden les sentències dels clàs
sics, siguem pràctics, per les seves obres els coneixe
reu, molt emplenar-se la boca de centrisme i tolerància i 
quan al Senat, la càmera regional, es fa una proposta de 
mínims per poder parlar les diferents llengües de l'estat, un 
dia a l’any!, i  és que els del P.P. ni ho discuteixen, faltaria 
més!, ells tan tolerants, se'n van de la reunió indignats.

— Quan el síndic de greuges aragonès demana el reco
neixement per part de les institucions aragoneses del fet bi
lingüe de la franja de ponent, els del P.P. ni en volen par
lar, ells tan integradors, diuen que això és una 
••bestialitat!»

— Què se'n pot esperar d'aquesta gent?

— Ara, si aquests arriben a manar, —com quan venia el 
Tejero, que al final son «mismos perros con diferentes co
llares»—, sempre ens queda el recurs d'emigrar a Andorra 
ara que ja són un estat, i a més amb el català de llengua 
oficial.

— I, parlant de llengües..., al «Principet» d'Astúries li fan 
fer la mona repartint els premis, «príncep d'ídem», a l ’ante
rior parlament de Puerto Rico per declarar el castellà com a 
únic idioma oficial, i aquí el governador civil de Lleida salta 
com un cossac quan un ajuntament pren un acord i, oh he
retgia! se'n descuida del castellà. I no parlo de l ’ABC, per
què mai no se m'acudiria llegir-lo...

— Ja té raó l'Arzallus quan afirma que el pitjor naciona
lisme és l'espanyol.

— Però toquem fusta perquè el cas és que a la Vall el 
partit que millor els representa, a les darreres eleccions va 
doblar el número de vots, cosa que em sembla a més de 
perillosa esperpèntica, com si al poble de l'Epe Esquerra 
Republicana guanyés les eleccions.

— Bufa, si que m'he allargat!, crec que per una reentré 
ja n 'hi ha ben prou, espero que, després de parlar de serbis 
i mesetaris, aquesta vegada ningú se m'hagi ofès.

— Epl, que ja quasi se m'oblidava. Em diuen que ha 
aparescut per la Vall una nova espècie de bolet, molt en
ganyosa, i  que ja ha produït més d'un ensurt i mal de cor, a 
paisans i forasters. Per tal d ’evitar mals majors, en repro
dueixo la foto del perillós fong, deixant ben clar que jo  ho 
explico tal com m'ho han venut, que jo sóc de la colla dels 
micòfobs...

VOIER
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ELS ANIMALOTS D’EN QUIMET

Dalt el mascle, en Vicent, fent el seu àpat de figues seques, —únic menú que no atrau gats i gossos—, encara 
que li agraden més els macarrons. Baix la Marta, la femella, que es coneix per la taca al mig del pit. En Lluís I 
la Marteta —absents— completen la família de gorges blancs, amics, amics de Can Quimet.

En Quimet de can Molló, que ja  de mena tenia in
clinacions i rampells d ’animalot feréstec, després de 
tants d ’anys de vegetar i pasturar pel bac de can Va- 
canegra, sembla que finalm ent ha culm inat el seu 
procés d'evolució. Per això no ens ha d ’estranyar 
gens que hagi arribat a intimar amb la fauna més es
querpa d ’aquells rodals, fins i tot amb exemplars que 
molts de vilatans mai no han vist.

A la guilla  que menjava entaulada, la merla «Paqui- 
ta», al rupit xafarder, a l’eriçó badoc, i a l’escoladís 
lluert, assidus visitants de l’am ic Quimet, — no sabem 
si atrets per afinitats personals o per les sim fonies 
wagnerianes— , darreram ent hi hem d ’afegir un 
G orge  Blanc, un dels depredadors més àgils, hàbils 
i esquerps dels nostres boscos, per això molt poca 
gent ha tingut el privilegi de veure ’n cap en llibertat. 
Com a succedani i testimoni us oferim  aquestes mag
nífiques fotos fetes pel mateix Quimet.
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L’SKI CLUB CAMPRODON 
INICIA LA TEMPORADA 

D'HIVERN
Per al club i per als nostres competidors ja s’ha Iniciat 

la temporada d'hivern 93-94. Com que les activitats són 
moltes i variades ens centrarem un a un en els diferents 
esquiadors.

MARLÉN GARCÍA

La nostra jove esquiadora pertany, ja de manera ofi
cial, a la Selecció Nacional d’Esquí Infantil. Per aquest 
motiu ha participat en un «stage», amb d’altres nens se
leccionats, a l’estacló de Tlgnes. La durada fou del 27 
d’octubre al 7 de novembre i s’entrenà en un estricte 
pla.

Durant aquests dies es parlà molt sobre el possible 
futur d’aquesta noia considerada de les millors prome
ses de l'esquí alpí dels pròxims anys. Després de què 
entrenadors de la Vall d’Aran i de Jaca es disputessin el 
seu futur, Marlen decidí quedar-se al seu poble, córrer 
pel seu Club (Ski Club Camprodon) i continuar, tant 
com fos possible, la seva vida a la Vall.

Se’ns dubte aquesta decisió presa per Marlén és 
digna d’admiració I hem d’agrair-li que amb la seva pre
sència en nom del club I en nom de Camprodon ens 
continuï donant victòries I renom en general.

GRÀCIES MARLÉN!!!

ALBERT SERRA I AMADEU ROSELL

Els dos esquiadors capdavanters, en la seva catego
ria, del nostre club, van ser nomenats la 1a. setmana 
de novembre, membres oficials de l’equip juvenil de la 
Federació Catalana d’Esports d'Hivern. Seguidament 
van participar en un «stage» de la Federació Espanyola 
que tingué lloc a Itàlia del 7 al 17 d'aquest mes de no
vembre. L’Albert i l’Amadeu han estat els dos catalans 
seleccionats per a participar en aquest «stage».

Durant aquests deu dies seran observat pels entrena
dors de l’Equip Nacional (Alberto i Fabio).

D'aquestes observacions depèn el seu futur, ja que si 
són escollits podran formar part de l’Equip Estatal d’Es
quí.

A l’espera de nous resultats els hl desitjem tota la 
sort possible. La Marlén García.



esports
JORDI PUJOL

Ja per finalitzar tractarem un tema de gran Importàn
cia per al nostre club. Podem conflrmar-vos, ja de ma
nera oficial, que el millor català de tots els temps en 
esquí, el nostre amic I col·laborador, JORDI PUJOL I 
PLANELLA, ha acceptat ser l’entrenador I el coordina
dor de tot l’equip de competició de l’Ski Club Campro- 
don-Vallter 2000 durant aquesta temporada 93-94. És 
doncs per a nosaltres la millor notícia que us podíem 
donar. Per a aquesta futura temporada en Jordi compta
rà amb l’ajuda d’Enric Serra I Jordi Aspar per a poder 
dur a terme la gran tasca en l’àmblt de competició. La 
idea d’aquest any és tenir un grup compacte i homogeni 
de corredors de 8 anys en endavant I d’ambdues cate
gories, que entrenin durant tot el dia i que pugin amb 
ganes de competir i amb ganes d'aprendre.

Per a en Jordi és un gran repte. Ell ens ha comentat 
que com a corredor ja ha demostrat el que és capaç de 
fer i que ara demostrarà el que pot fer com a entrena
dor. Els nostres nens correran I seran els millors, ha dit.

Des d’aquestes ratlles li desitgem, i els desitgem, la 
millor sort possible I l’encoratgem a seguir endavant.

ÀNIMS JORDI!!!
Però això no és tot, aquest noi encara dóna més a 

xerrar. Cal dir que Jordi Pujol va participar el dia 13 de 
novembre en el popular i innovador «SKI-SHOW» del 
Palau Sant Jordi. Aquesta competició es celebrà en un 
recinte tancat i amb una neu elaborada amb els últims 
avanços tècnics del moment.

La competició masculina es disputà a dues màne
gues, els temps de les quals es sumava, donant com a 
guanyador el registre més baix. En la primera baixada 
Jordi Pujol va teure una bona diferència a l’esquiador 
italià Alberto Tomba. Seguidament en la baixada final 
Tomba va recuperar la seva diferència i va imposar-se 
al català Jordi Pujol per un poquísslm avantatge de 
temps.

Però hem de felicitar en JORDI per la seva magnífica 
actuació I pel seu merescut segon lloc.

ENHORABONA!!!
Ski Club Camprodon

EL SETCASES ESQUÍ CLUB
INFORMA

Vocal: Llorens RIGAT.
Vocal: Sergi PANISELLO.
Vocal: Alfred ABADfAS.
Vocal: Àngel GUTIÉRREZ.
Vocal: Josep BUSQUETS.
Vocal: Miquel GARDELL.
Vocal: Ricard MORER.
Vocal: Rosa M. DE ERCILLA.
Vocal: Albert MARTÍ.
Aquesta nova Junta Directiva, 

que resultà elegida per unanimi
tat, després de complir amb tots 
els requisits previstos en el capí
tol IV dels Estatuts socials, té 
com a objectius prloritaris el re- 
llançament del Club i l’establiment 
d’una estructura econòmicament 
viable que faci possible, d’una 
manera seriosa i organitzada, el 
seu comès esportiu.

M.P.

Amb data 13 de novembre 
d’enguany el SETCASES ESQUÍ 
CLUB celebrà, després d’ésser 
degudament convocada, Junta 
General i Extraordinària de Socis, 
en la qual, entre d ’altres, hom 
procedí a elegir la nova Junta Di
rectiva que regirà 'e l Club en els 
propers quatre anys, i que quedà 
constituïda, d’acord amb el que 
prescriu l’article 9.2 dels seus Es
tatuts, de la forma següent:

President: Carles FERNÀN-
DEZ.

Vlcepresident: Miquel SUBIRA.
Vicepresldent: Josep Manuel

GONZÀLEZ.
Secretari: Miquel PERALS.
Tresorer: Elisenda ORMELLA.
Tresorer: Jordi MARTÍNEZ.
Vocal: Jordi VILA.
Vocal: Nlcole RIBERA.
Vocal: Paqulta VILLALTA.

Carles Fernández, el nou presi
dent del club setcasí.
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LA MATANÇA DEL PORC
Kv-w opinio

CREU QUE S’HA DE MANTENIR, A  LA VALL, 
LA MATANÇA TRADICIONAL DEL PORC

M argarita  G uard io la . Sí, per
què és típic, el resultat és molt bo 
i ja  es fa un control sanitari.

Joan Sau. Sí, perquè de fet re
sulten molt més terrorífics els te- 
lediarls que la matança.

A nita  G a rd e lla . Sí, perquè és 
tradicional I seria molt lleig que es 
perdés.

Josep C o m a. Sí, perquè al 
fer-se l’embotit sense cap additiu 
s ’aconsegueix la màxima qualitat.

Montserrat Suné. Sí, perquè 
és tradicional i l’experiència de 
molts d ’anys ens diu que hi ha 
garanties sanitàries.

Paco  G a rc ía . Sí, perquè és 
una festa que no es pot perdre.

Josep Blanc. Sí, amb els con
trols veterinaris que es fan, no hi 
ha cap perill i crec que s ’ha de 
mantenir.

Josep Pujol V e rd ag u er. Jo
crec que sí, perquè és una tradi
ció i com a tal cal mantenir-la.

Joaqu im  C laret. I tant, només 
faltaria, el dia que aquesta tradi
ció es perdi ja  podem plegar. 
Abans s ’haurien de tancar les es
glésies.



K VALL DE CAMPRODON
REPORTATGE D’UNA

La casa es desperta a trenc d ’alba...

No sobren mai mans per aguantar-lo...

MATANÇA CASOLANA

Es mena el porc sobre la pastera...

cop de ganivet, i la sang ben remenada...

Es comença a obrir per l’esquena...

Es desosa i es tria la carn...

Escaldat I ben pelat...

L'os de l’espinada ja és fora



kL POUT UOU
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el racó del poetael casal

per
Jordi Romans

QUASI D ’ESTRENA
En aquests propers d ies i 

més concre tam en t en la ve ne 

rada se tm ana de la Puríss im a 

ca ldrà  estar m olt a ten ts a la 
p rog ram ado  del C asa l to ta  v e 

gada que la m ajoria  de p ro jec 

cions encara  continuen d ’estre- 

na a les p rinc ipa ls  c iu ta ts  del 
país. A part de ls m és joves, qui 

més qui m enys recorda  la sèrie  

de T .V . on un c iru rg ià  cada d i

vendres el vespre  s ’escapava  

pels pèls de la polic ia , dones bé 

aquest cop sem b la  que  tam bé 

serà persegu it però en panta lla  

gran i co lo r en H arrison Ford 
(El Fugitivo d ies 4 nit i 5 ta rda  i 

nit). A  l ’endem à i en p lena  fòb ia  

d ’esquí, m és neu encara  a la 

pel·lícu la  film ada  a ls A lps on l’i- 
nefable S y lveste r S ta llone  no 

pot sa lvar una pub illa , x ico ta  del 

seu m illor am ic, i acaba na tu ra l

m ent enfron tant-se  a uns peri
llosos i badocs de linqüents . 

(M áxim o R iesgo dies 6 i 7). 

C om ple tarà  la p rogram ació , pel 

més petits a la ta rda  Las T o rtu 
gas N inja III (dia 4) i De vue lta  

a casa de W alt D isney (dia 7). 

De confirm ar-se  les p rev is ions 

d ’afluència  de púb lic  en aquests 
dies, al 93 haurà  esta t un dels 

m illors darre rs anys. S erà  la re 

com pensa al m èrit de passar 

pel·lícu les ga irebé  d ’estrena.

Jordi Rom ans

ENCARA NO HA CAIGUT...
Encara no ha calgut aquella fulla 

tremolenca per qui uns ulls de tardor 
s’extasiaren. Lluita amb la fredor, 
cara al vent, d'un hivern que arreu 
despulla.

i amb el pes de la neu que la curulla 
ajaçant-la suaument al branquilló. 
Inútil lluita, vana il·lusió; 
el sentiment la realitat esbulla.

Vindrà un jorn, no pot trigar, caurà 
també
la meva fulla de tardor, sens ella 
tot serà trist llavors. Caminaré.

absent al cant d’un jorn que s'esba- 
della
i, quan vingui la nit, m’adormiré 
sense haver contemplat la meva es
trella.

Esteve Amigó 
1975

N O V A  TROBADA DE LA TREPA DELS 25
Les parelles que ara ja  fa dos anys varen celebrar les Noces d ’Ar

gent amb tot un seguit d ’actes conclosos amb la divertida vetllada, no 
perden l’hum or ni la forma tal com va quedar ben dem ostrat en el 
sopar i posterior balleruca fins ben entrada la matinada, un dissabte 
del passat mes d ’octubre a l’Hostal de la Vall del Bac.



LES FONTS DE ST. PAU EN PLE HIVERN
Qui ha dit que no es pot gaudir d ’una font en ple hi

vern enmig de la fredor dels seus dies.
Qui no hi ha anat sovint per una garrafa d ’aigua 

fresca, qui no ha apartat la gebre o la neu per gaudir- 
ne.

Per si no ho heu provat mai, no en perdeu l’oportu
nitat de descobrir-ho en un m arc incomparable com 
són les m untanyes i entorns de St. Pau de Seguries.

Aquí teniu una llista de moltes de les fonts que en
cara es conserven i d ’altres en més mal estat a les 

quals amb una mica d ’esforç encara hi podríem arri
bar, no obstant alguna ja  ha desaparegut.

— FONT DE L’ARC: Passant per l’Hostal Dalt, Can 
Cels, Can Catiu, Can Barramba, tot seguint el Camí 
Romà en el terme del Capsacosta, aquesta encara es 
conserva en bon estat.

— FONT DEL PADRÓ: Es troba en el mateix terme 
de la Font de l ’Arc.

— FONT D’EN PERE DUI: La podem trobar enmig 
d ’arbreda i herbada floració en el terme de Montbrou.

— FONT DEL TEI: Passant pel trencant del PRAT i 
baixant un petit marge enmig d ’arbres i a la vora del 
riu encara la podem gaudir. Ara és una mica difícil 
d ’arribar-hi.

— FONT DEL PRAT: Es troba si fa no fa en el m a
teix Indret de la Font del Tei.

— FONT DEL LLOP: Es troba als afores de St. Pau, 
anant cap els Sulanics, enmig de les terres d ’en 
Nitus.

— FONT D ’EN PRUNA: Encara que crec que ha de
saparegut és a la vora de la Font del Llop anant cap 
al Pla de St. Pau.

— FONT DEL FAIG: Encara molt ben conservada hi 
arribarem des del Mas de Can Birosta.

— FONT DE LA BEURADA: Dubto de la seva exis
tència actualment, però anys enrera la podíem localit
zar a CollSalarca.

— FONT DE LA PUDA: Font de m iraculosa curació, 
reformada i en bon estat, la podem trobar en el Bach 
del Callis.

— FONT FRESCA: Aquesta actualm ent no crec que 
existeixi però es trobava en el Bach de St. Pau.
— TRES FONTS: A l’igual que l’anterior es troba en el 
Bach de St. Pau.

— FONT DELS ENAMORATS: Qui no en té una en 
el seu poble, qui no s ’hi ha enamorat, els veïns de St. 
Pau en gaudim  en el terme del Mariner.

I per últim:
— FONT DE LES PEDROSES: Aquesta en més bon o

mal estat està situada en El Bach del Callis.
Justam ent em ve a la m em òria l’aigua fresca d ’una 

d ’aquestes fonts: La Font de l’Arc, em porta al record

d ’una Marieta fruit dels últims dies d ’estiu, que va 
caure justam ent dins de la meva garrafa:...

Petita de cos rodó i camacurta 
amb un vestit de porpra ben topejat 
s ’enfila amunt lentament fins la nansa 
per llançar-se al buit amb volada curta.

Si amagada en l'a igua quelcom l’espanta 
empendrà llarga volada fins l’aire, 
i s ’a ixoplugarà sota d ’un bri de blat.

Presumida passeja amb vestit galant 
és la seva casa el calze de les flors 
perfuma l’aire de marduix tot volant, 
car li agrada de cada flor les olors 
ses ales estira i va doblant, 
li fan assaborir els colors...

Judit Ferrer 
Corresponsal a  St. Pau

Dues vistes de la Font de Faig. Can Birosta.



LA PERDIU BLANCA

La perdiu blanca a l’hivern.

La perdiu blanca habita durant tot l’any en els cims 
alts. Segons l’època acostuma a trobar-se entre els 
1.500 i 300 m. d’alçada.

Els seus llocs preferits són els roquissers o tarteres 
que els facilitin racons d’abrigall. Normalment escullen 
llocs salvatges, tranquils i solitaris preferentment orien
tats al nord.

La perdiu blanca té el cap arrodonit i el bec curt i ne- 
grós. Llurs sentits són excel·lents, especialment la vista 
i la oïda. El plomall d ’aquest animal varia de color se
gons l'estació, el que li permet d’escapollr-se de molts 
perills en confondre’s amb l’entorn. A l’estlu les seves 
plomes són de color marró, gris i vermellós mentre que 
les ales I el ventre romanen blanques. A l’hivern el plo
mall esdevé en una capa totalment blanca, amb un traç 
negre sobre els ulls. El mascle es distingeix de la feme
lla perquè té una taca negra sota la gargamella.

Una peculiar característica de la perdiu blanca és que 
té les potes totalment recobertes de plomes fins a l’ex
trem dels dits, deixant solament al descobert les robus
tes i corbades ungles, el que permet a l’animal esgratin- 
yar fins i tot entre la neu més dura.

La perdiu blanca té costums tranquil·les, relativament 
salvatges I el seu comportament vers l’home és Imprevi
sible. A vegades permet que un caçador se II acosti 
mentre d’altres, sobretot a l’hivern quan fa fred, es mos
tra fugissera sense massa motius aparents.

He tingut l’ocasió de viure un curiós comportament 
d’aquest animal en sentir que ens hi acostàvem amb el 
gos. La perdiu volava petites distàncies, amb una ala 
torçada com si estigués ferida, s’aturava, tornava a 
moure's amb dificultat i tot de sobte, en sentir el gos

més a la vora, es posà a volar sense cap mena de pro
blema, palesant que no estava ferida. En atansar-nos al 
lloc d’on havia partit i del que ens havia estat allunyant, 
vàrem poder descobrir les seves quatre cries, les quals 
la mare havia volgut defensar amb la seva estratagema.

Per la gran alçada en què aquests animals viuen, la 
seva alimentació és gairebé exclusivament vegetal al 
llarg de tot l’any.

Els seus excrements són de color fosc, de forma ci
líndrica i tenen entre 15 i 17 mm. de llargària i uns 5 
mm. de diàmetre. La perdiu blanca és un animal curiós 
que sap contemplar l’entorn per a seleccionar-ne el lloc 
més adient per camuflar-se, aprofitant els canvis de 
color del seu plomatge segons l’època.

Viu en terra al llarg de tot l’any, movent-se amb pas
sos precipitats i quan el terreny li ós favorable pot asso
lir una notable velocitat. Per superar els obstacles, com 
poden ser les pedres, entreobre una mica les ales, ba- 
tent-les un parell de vegades per enlairar-se el suficient. 
Rarament es posa damunt d’un arbre sinó que acostu
ma a reposar en una petita roca sobre la qual s’hi 
manté immòbil arrapada al terra, de manera que es fa 
difícil de veure-la.

Si bé utilitza de manera fonamental la seva capacitat 
de caminar, la Perdiu Blanca, és una au i palesa un 
gran equilibri en el vol. Tanmateix és quelcom rebec a 
volar i solament ho fa quan té por. Malgrat que el seu 
volar ens pot semblar lent, per desenvolupar-se sense 
cap pantalla vegetal al fons, erí realitat és un vol força 
ràpid.

Si bé no acostuma a fer volades llargues està capaci
tada per a portar-les a terme en cas de necessitat.



per Javier de Mercader

La perdiu blanca a l’estiu, amb el seu plomatge de 
camuflatge.

La Perdiu Blanca dorm a l’abrigall del rocam durant la 
nit i de dia, a trenc d’alba, surt a buscar l'aliment. Quan 
la calor apreta, cerca les geleres on hi passa les hores 
més xafogoses. Quan plou, neva o el vent bufa de va
lent, aquests animals s’amaguen sota les pedres on hl 
poden romandre molta estona, si bé, de tant en tant, 
acostumen a emetre un crit greu a fi de no perdre con
tacte amb els seus congèneres. A la tarda de nou tor
nen a alimentar-se fins a l’hora del crepuscle.

A la tardor es pot percebre una gran activitat entre les 
Perdius Blanques, és l’època de les grans agrupacions. 
A l’hivern busca el vessant solei de les muntanyes, da
valla fins els 1.300-1.600 m. i s’acosta més als refugis i 
cabanes i fins I tot als pobles. De tota manera aquesta 
au resisteix perfectament els freds més forts de l’hivern. 
Viuen en petits grups i es criden sovint per a mantenlr- 
se en contacte. A la fi de l’hivern es formen les parelles 
que s’emparellen a la primavera per a prosseguir el seu 
cicle.

La crida de la Perdiu Blanca és molt difícil de trans
criure, emet un cucleig fons, que és una successió bas
tant llarga de sons sords, guturals, greus i inharmònics 
que una oïda experimentada pot escoltar a 100 o 200 
m. de distància. Emeten aquest so per expressar in
quietud, paüra, sorpresa, curiositat o també com adver
tència als seus congèneres quan atalaien algun perill.

Quan la boira els envolta, tots els individus emeten 
sons de tant en tant, com si desitgessin mantenir el 
contacte entre ells.

La perdiu de les neus és un animal gregari. Gairebé 
mai no se’n troba una de sola, llevat del mascle quan la 
femella està covant o el supervivent d’una parella que 
s’acaba d’escapolir d’un enemic. Excepte quan es reu
neixen per parelles a la primavera, aquestes aus sem
pre es reuneixen en estols.

A l’estiu la companyia està formada pel pare, la mare

i els fills, és a dir per a sis o vuit subjectes. Més enda
vant s’hi poden afegir d’altres companyies més i a la 
tardor es poden observar grans agrupaments d’ocells 
que a l’hivern tornen a dividir-se en estols de quatre fins 
a deu individus, que es mantindran units fins la prima
vera, època en què de nou es formen les parelles. No 
és que els components d’un grup es trobin junts damunt 
del terreny però es mantenen dintre d’uns paratges pro
pers I, buscant-.los bé, hom acaba descobrlnt-los.

PARADES NUPCIALS

Les Parades Nupcials de la Perdiu Blanca són tran
quil·les. El nombre de mascles i femelles és força equili
brat pel que no tenen problemes en ser monògams. Les 
parelles es formen a la primavera i al voltant del mes de 
maig és quan comencen les parades nupcials, al desco
bert, a una alçada entre 1.500 I 2.000 m., quan les 
muntanyes estan encara, en bona part, nevades.

El mascle fa gala de moderació i paciència respecte 
la seva parella. La femella camina lentament, el mascle 
la segueix molt de la vora, pas a pas, amb el pit bom
bat, el coll allargassat I les ales mig obertes I baixes, la 
cua alçada i oberta. De tant en tant agita les ales amb 
una vibració I fa un salt d’un o dos metres des del terra. 
Tan un com l’altre estarrufen les plomes dels seus 
caps. Molt excitada, provocativa, la femella salta, alçant 
el cap, gallejant amb el pit bombat. De sobte alça el vol, 
seguida Immediatament pel mascle. La parella descriu 
una elegant corba en llur vol de 100 ó 200 m. I retornen 
tot seguit no gaire lluny del lloc de partida emetent un 
peculiar so abans d’arribar a terra. Aquest vol es repe
teix diverses vegades. El coit té lloc sempre en terra, 
mai durant el vol nupcial. Durant el zel els mascles són 
poc salvatges.

El mascle no s’allunya gaire de la femella, una vega
da l’ha fecundada, mentre ella cerca el lloc més adient 
per dipositar els ous. Fa el niu en zona oberta, sota el 
sortint d’una roca sense cap mena de protecció espe
cial, a una alçada entre els 1.500 i 2.000 m. La posta 
acostuma a ser de 5 o 6 ous amb la closca llisa semi- 
brillant, enfosquida per taques marrons o marró-negrós, 
unes de grans i d’altres més petites, com senzills pun- 
tets. Són tant nombroses que la superfície de fons clar, 
crema o beig és gairebé nul·la, el que permet el perfec
te camuflatge dels ous, sobretot quan el niu està envol
tat de roques de granet. Els ous tenen la típica forma 
oval.

A causa de la gran alçada en què viuen, aquestes 
aus tenen menys enemics que d’altres de semblants, 
però, sens dubte els seus principals depredadors són 
l’Àliga Reial I la Guilla.

En qualsevol cas el pitjor enemic és el propi conjunt 
de condicions geo-físiques en què es mou, les quals ac
tuen damunt l’espècie amb la seva Inflexible selecció 
natural.

Javler de M ercader
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Solució al núm. 31 
HORITZONTALS: 1.- Per a col·leccionar plantes. 2.- Sigla de 
cardinal. Que no té mai pressa. Vocal. 3.- Al revés, arbre 
de la Vall. Al revés, que no és confús, obscur. Veu militar. 
4.- Part superior del cos de l'home. No malalt. Al revés, 
nom de lletra. 5.- Al revés part anterior del coll. Al revés, 
nom d'home. 6.- Dediquis homenatge. Dit d'una bèstia sal
vatge. 7.- Nom de lletra grega. Al revés, afirmació. Noi 
petit. 8.- Nom de lletra. Al revés, nom que es dóna a gran 
nombre d’animals invertebrats, que tenen el cos tou i cilín
dric, plural. Nota musical. 9.- Vocal. Al revés, peça teatral 
humorística. Vocal. 10.- Nom alemany del Mont Carvin.

Núm. 32
VERTICALS: 1.- Al revés, submersió, per un temps en un lí
quid. 2.- Consonant. Mestre de cases. Vocal. Al revés, nom 
de lletra. Membre d’un animal. Consonant repetida. 4.- Molt 
poc freqüent. Matrícula gironina. Sis més un. 5.- Nom d’ho
me. Al revés, bonlquesa, gràcia. 6.- Al revés, Exempt d’agi
tació, de presses. Al revés, corrents naturals d’aigua. 7.- 
Tros de pedra. Al revés, nota musical. Al revés, nom de lle
tra. 8.- Al revés, afirmació. Al revés, avança dins l’aigua. Al 
revés, peça de l’esquelet humà. 9.- Sigla de cardinal. 
«Irem». Consonant. 10.- Té cura dels infants.

/  u ñ  /  / AMBIENT FAMILIAR
o /C o i/a t cPsoeá /a u la  n i  p l a t s  t í p i c s  d e l  p a ís

c

(tlò- ue/ô Ctra. de Molló, 3 - Tel. 972/740071
17867 CAMPRODON

ß a r  -  ' R e s t a u r a n t

CAn  PA/RO
Extraordinària 

panoràmica 
de la Vall

Ctra. de  França «Poste G asolina- - Tel. (972) 74 05 36 
17868 M O L L Ó  (Girpna)



muntanya
PASSEJANT PER LA VALL

L’encís d’una roureda
La roureda del vessant meridional del Turó de 

la Rovira és, per la seva singularitat i bellesa, un 
dels racons més meravellosos del nostre entorn, 
sobretot a la tardor. Anar de Can Pascal fins a 
Reials, passant pel Grau i fent una aturada a la 
font del Vern és una platxeriosa i suau caminada 
entre vells i majestuosos roures com no n'hi ha 
d’altres en tota la Vall. Un altra possibilitat és as
solir el cim del turó i per un viarany esborradís, 
arribar fins el mateix collet de la Font de Reials. 
En un i altre cas hom pot retornar a la Vila per la 
pista de Font Robí o bé anar a raure, pel Coll de 
Reials, fins els Sols i carretera de Molló i d ’aquí 
fins al lloc de partida.

De tota manera si hi ha algú que no li plau ca
minar es pot quedar a la Font del Vern i tot fent 
un glop d’aigua gaudir de la pau que se respira 
sota l’arbreda.

Esteve Amigó
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La roureda de can Pascal.
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les festes
NOVEMBRE, SANTA CECÍLIA DE MOLLÓ

En els comtats catalans tingué un relleu especial el 
«Moviment C luniacenc». Aquest tenia el seu centre 
en el M onestir de Cluny, abadia de la Borgonya de 
França, i va expandir la seva influència a les terres 

de la pre-Catalunya.
Com a reformador moviment, aparegué l’any 940 a 

les vessants pirinenques del M igdia francès, i el seu

objectiu fou propagar el lliuram ent dels monestirs al 
Papa, amb la qual cosa es pretenia esquivar tot pa
tronatge i intervenció de les autoritats i dels poders 
laics i profans.

Els monestirs emprengueren la recerca de nous ca
mins d ’arrelament, d ’autoafirm ació, de civilització bà
sica i comunicacions. I en un període de temps ano
m enat Any Mil els monestirs foren els primers focus 
culturals en l ’època. Socialm ent i religiosam ent em
prengueren una renovació positiva del país...

En aquella època Camprodon degué indubtable
ment el seu prestigi i la seva importància al m onestir 
de Sant Pere. La història del m onestir és la de la vila. 
Recordem la seva fundació:

L ’acta de consagració de la prim itiva església dedi
cada a Sant Pere és del 27 de novembre de l’any 
904. Un dels fets prim ordials que van contribuir al po
blament i desplegam ent de la vall i comarca.

El 27 de novembre és una com m em oració impor
tant a tenir en compte, com el dia 11 de novembre 
Sant Martí de Tours. Patró de Vilallonga i el 22 de 
novembre Santa Cecília. Patrona de Molló.

Mn. Soler Martín

Un amable lector del Pont Nou ens ha fet arribar aquesta bonica instantània de la Festa Major de Beget, 
que es celebrà el passat dia 7 de novembre. (El primer diumenge del mes).

LA FESTA MAJOR DE BEGET



Hostal LA PLACETA
Sopars freds 

Habitacions amb bany 
Plaça del Carme, 9 

Tels. 74 08 07 
70 15 20 

17867 CAMPRODON

E s p e c ia lita ts  
en p e ix

Restaurant 
LA MURALLA

Catalunya, 13 - Telf. 74 09 OO 
17867 CAMPRODON

P E R R U Q U E R I A  H O M E - D O N A
a:
D
U
z
<
2
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<
2

BAR
RESTAURANT

«CAN JEPET»

Tel. (972) 74 06 12 
74 05 72 

SETCASES 
(Ripollès)

J. VILA
Isaac Albeniz. 7 - Tel. (972) 74 13 40 - 17867 CAMPRODON (Girona)

Rellotgeria-Joieria

M i
PIZZERIA ITALIANA

o
CTP

n |A\
OBJECTES REGAL

València, 14 Tel. 74 00 97
CAMPRODON

CUINA ITALIANA
carrer de la Font d'en Rafel, s/n 

Tel. 74 11 49

LLANARS

oe ca* v

HIPICA 
MAS BATLLÓ
ABELLA
VILALLONGA DE TER
(Girona)

Lloguer de Cavalls - Classes 
Excursions organitzades - Pupilatge 

X. Pastoret - Tel. 74 08 08

• LLIBRERIA • PAPERERIA
• JOGUETERIA • OBJECTES D’ESCRIPTORI

València, 17 Tel. (972)74 02 79
CAMPRODON (Girona)

L·L· PONT MOV 23



L·L· POMT MOV

■cuina
MENÚ ESPECIAL, FESTES DE NADAL 1993
-------------------------------------------- suggerit per la judit ferrer---------------------------------------------

Les postres: Trufes.El primer plat: Llagosta a la planxa.

1er. plat. Llagosta a la planxa amb 
salsa de romesc.

2on. plat. Pintada al cava.
3er. Postres. Trufes.

Llagosta a la planxa amb salsa 
de romesc.

primer plat.
Ingredients (per a 6 persones)
— 3 llagostes grans.
— 100 gr. mantega.
— 1 llimona.
— 2 copetes de conyac.
— julivert.
— sal.

(per la salsa ROMESC)
— 6 dents d'all.
— 2 tomàquets mitjans madurs.
— 5 nyores (pebrots petits secs).
— 6 a 7 ametlles torrades.
— 4 cullarades de vinagre.
— mig vas d'oli.
— sal I pebre.
— julivert.

Preparació:
1. Un cop ben netes les llagostes, 

es parteixen per la meitat en tota la 
seva longitud I es treuen les estripes. 
S'hi tira sal i unes gotes de suc de lli
mona i una mica d'oli. Deixar mace- 
rar uns 5 minuts.

2. Quan la planxa estigui calenta, 
col·locar al damunt les meitats de lla
gosta, posant la cara de la carn cap 
avall. Deixar coure un 5 o 6 minuts i, 
a continuació donar la volta i untar
ies amb mantega.

3. Seguir la cocció uns sis minuts 
més. (En total uns 12 minuts de coc
ció).

4. Col·locar les meitats en una font i 
tirar-hi el conyac. Encedre’l i flamejar

ben bé les llagostes. Adornar la font 
(plata fonda) amb rodanxes de llimo
na i fulles de julivert. Servir calent 
amb la salsa romesc.
Salsa romesc.

— Fer fregir a la planxa o al forn 
els alls, les nyores, els tomàquets, vi
gilant que els pebrots petits no es 
cremin, triturar-ho tot junt en el mor
ter. Afegir les ametlles torrades. 
Sense deixar de picar-ho afegir el vi
nagre i l'oli. Tirar-hi un pols de sal i 
pebre i delxar-ho reposar unes 2 o 3 
hores. Passat aquest temps passar- 
ho pel «chlno» i posar-ho en una sal- 
sera.

Pintada al cava.
segon plat
Ingredients
— 1 pintada.
— 2 rovells d'ou.
— 1 ceba.
— mig litre de cava.
— un quart de litre de crema de 

llet.
— 65 gr. mantega.
— 15 gr. farina.
— 1 fulla de llor.
— sal i pebre.

Preparació:
1. Netejar la pintada, salpebrar I 

posar-la en una cassola amb mante
ga al foc. Daurar ben bé.

2. Afegir la ceba trinxada i el llor i 
introduir-ho en el forn que abans 
s'haurà fet escalfar una mica. Quan 
la ceba sigui cuita tirar-hi el cava i 
deixar coure de 30 a 40 minuts.

3. Fondre la mantega en un cassó, 
afegir la farina i la crema de llet. Ba
rrejar i deixar coure 5 minuts.

4. Retirar la pintada de la cassola, 
tallar-la per la meitat i posar-la en 
una plata.

5. Barrejar els rovells d'ou amb la 
salsa i barrejar-ho amb la resta sense 
deixar de bullir. Tirar-ho sobre la pin
tada. I decorar-ho a gust.

Trufes.
postres
Ingredients:
— 250 gr. de nata.
— 250 gr. de xocolata ratllada.
— 150 gr. de xocolata granulada.
— 100 gr. sucre llustre.

Preparació:
1. En un bol de vidre posar la 

crema de nata i batre-la fins aconse
guir una nata muntada molt forta.

2. Barrejar el sucre llustre amb la 
xocolata ratllada i la nata montada. 
Remoure-ho, barrejar-ho tot i fer unes 
petites boles.

3. Fer rodar les boles sobre la xo
colata granulada, ben recobert.

4. Col·locar en unes paneretes de 
paper I posar-les en el congelador 
unes hores, ja que s'han de servir 
molt fredes.

Petits suggeriments:
Vins/Caves pel primer i segon plat:
— Blanc de Blancs. Vi blanc Pene

dès. Arnau Artis Arrufat.
— Arnau Artis Arrufat. Cava brut 

nature. St. Sadurní d’Anol.
Bones Festes I bon profit.

Judit Ferrer 
Corresponsal gourmet 

St. Pau



els ajuntaments informen

CAMPRODON

L’AJUNTAMENT INFORMA
Seguint amb la política de m i

llora de la qualitat de vida, l’eix 
principal de la política m unici
pal, l’A juntam ent de Camprodon 
informa als seus ciutadans del 
servei de recollida gratuïta de 
trastos vells.

A tothom que tingui necessi
tat d ’aquest servei, se l’hi infor
ma:

La reco llida  d e  trastos es fa
de la següent manera.

L’usuari ha de trucar o passar 
per l’A juntam ent i informar dels 
trastos que se II hauran de re
collir, deixar el seu núm. de te 
lèfon i quan a l’A juntam ent hi 
ha diferents sol·licituds es deci
deix el dia i l’hora de la recolli
da, i seguidam ent s ’informa a 
l’usuari que haurà de deixar-los 
on li sigui indicat.

Recordem que:

MANTENIR ELS RIUS NETS 
ES COSA DE TOTS

Des d ’ara podem comptar 
amb el nou servei de conteni
dors de paper (contenidors de 
color blau).

Preguem utilitzar els conteni
dors de vidre i paper situats en 
llocs estratègics de la Vila.

G ràcies  p er la vostra 
co l·la b o ra c ió

recordem que:

MANTENIR ELS 
RIUS NETS...

ES COSA 
DE 

TOTS

REGISTRE CIVIL 
DE SANT PAU

Baptisme: 17 octubre. A lba Pa
lomera Colomer, filla de Domè

nech i Ma. Blanca.
Defunció: 2 octubre. Joan

Costa Pellicer. A l’edat de 65 
anys.

Cap d ’any: A la colònia Esteba- 
nell. 6 novembre a les 18.30 
tarda de Casim iro Blanch Alabau.

LA BÚSTIA 
DEL 

PONT NOU

c/Ferrer Bàrbara, 25 
CAMPRODON

PUNTS DE VENDA
DEL PONT NOU

CAMPRODON
Vila de dalt
Anglada Telf. 740 279
Luengo Telf. 740 498

Vila de Baix
Moré Telf. 740 708
LLANARS
Ca l’Angelina Telf. 740 103
SANT PAU DE SEGURIES
Can Roure Telf. 747 035
VILALLONGA DE TER
Estanc Cal Rlgat Telf. 740 409

SETCASES
Ca la Núria Telf. 740 595
BARCELONA
Llibreria Ona Gran Via, 654

Telf. 318 19 79
PRATS DE MOLLÓ (Vallespir)
Maison de la Presse GUISSET

Telf. 68 89 70 40

L · l m  PONT MOV 25 ■■
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1 1  : , V A
AN EM  DE COMPRES !

LLIBRERIA ANGLADA. C/València. CAMPRODON 74 02 79

LLIBRERIA MARIA. ST. PAU DE SEGÚRIES 74 70 35

LA POMA-NIT. C/València, 37. CAMPRODON 

SABATERIES ROQUÉ. PI. C.A. Torras, 5. CAMP.

RELL. JOIER. PLANAS. C/València, 14. CAMPRODON 74 00 97 

GALERIA D'ART SEGLE XXI. Ferrer Bàrbara, 26. CAMP. 

AVET-SET. Fàbrica de gèneres de punt. MATARÓ 

CAN FRANÇA. C/València, 11. CAMPRODON 74 00 12

Ferreteries
GUARDIOLA. PI. C.A. Torres, 6. CAMPRODON 74 02 02

Queviures
Angelina Guillaumes. C/Catalunya, 3. LLANARS 74 01 03
Llegums cuits Isabel. C/F. Bàrbara, 26. CAMPRODON 74 00 18 
CAL XEC. Embotits. C/Isaac Albéniz, 1. CAMPRODON 74 00 84 
ROTA. Supermercat. C/València, 12. CAMPRODON 74 00 43 
PASTISSERIA PUJOL. C/València, 1. CAMPRODON 74 01 22 
BIRBA. Galetes. CAMPRODON
FORN SALA. C/Ferrer Bàrbara, 14. CAMPRODON 74 01 32 
FORN CABANACH. C/València, 49. CAMPRODON 74 01 23 
CA LA NÚRIA. SETCASES 74 05 95

Menjars preparats
EL PRAT. PI. Dr. Robert, 14. CAMPRODON 74 10 30

BANCS 1 CAIXES

BANC CENTRAL-HISPANO.
C/València, 26. CAMPRODON 

CAIXA DE GIRONA. C/València, 32. CAMPRODON
74 00 17 
74 03 31

CAIXA DE GIRONA. C/La Font, 5. LLANARS 
CAIXA DE GIRONA. Avinguda de la Vall, 12.

SANT PAU DE SEGURIES

74 11 32 

74 72 79

TOT PER LA C A SA  !

Constructors Mobles
Const. CUMOSA. C/St. Roc, 3. CAMPRODON 74 13 87 Mobles MARTÍ MAGRET. CAMPRODON
Const. COVICO. P. Dr. Robert, 8,1er.,1a. CAMP. 74 00 18

ElectricitatConst. P. TRAVESAS. Passeig d'En Blay, 21. OLOT 27 00 82
Excavac. COLOMER. Pça. La Fia, 3. CAMPRODON 74 05 00 Electricitat JUNCA. C/València, 59. CAMPRODON 74 03 30

FEM ESPORT !
RENARD Esports. C/València, 50. CAMPRODON 
VIVAC. C/St. Roc, 16. CAMPRODON

74 03 13 Hípica de Llanars. Ctra. de SETCASES Km-1 
74 13 92 Hípica Mas Batlló. ABELLA

74 02 07 
74 08 08

ALTRES SERVEIS !
Llenyes
Joan Mareé. Colònia Estebanell 74 00 53

Tallers
Motos PEITIVI. C/Sant Roc, 1. CAMPRODON 74 01 46

Perruqueries Autos CUADRADO. C/València. CAMPRODON 74 00 55
JORDI I PEPI. C/Isaac Albéniz. CAMPRODON 
ESTHER. C/del Rec s/n, SETCASES

Agències
SÁNCHEZ. C/València, 45. CAMPRODON 74 03 43

Discoteques
PETRES. C/Nou. CAMPRODON

TELEFONS D ’URGENCIA

BOMBERS 085 CONSULTORI METGE 13 00 32
POLICIA 74 02 33 METGE DE GUÀRDIA 74 01 24
GUÀRDIA CIVIL 74 00 39 CREU ROJA 74 00 76

TAX. BERINO. CAMP. 74 10 57/74 08 67 
TAXIS ROURA. ST. PAU 74 70 35
RECTOR DE CAMPRODON 74 01 36



L DR !.. PDi IT NDD
ELS POBLES 
DE LA VALL

A B E L L A .......................... Mun. V ila llonga
B E G E T   Mun. Cam prodon

C A M P R O D O N   Telf. A]t. 74 00 05

E S P IN A V E L L ....................... Mun. M olló

LA R A L ...............................  M un. St. Pau

LA R O C A ......................  Mun. V ila llonga

L L A N A R S   Telf. Ajt. 74 0 3 61

M O L L Ó   Telf. Ajt. 74 0 3 8 7

R O C A B R U N A   Mun. Camprodon

S A N T P A U   Telf. Ajt. 74 70 05

S E T C A S E S   Telf, Ajt. 74 05 98

T R E G U R À ....................  Mun. V ila llonga

V IL A L L O N G A   Telf. Ajt. 74 04 06

ELS VEÏNATS 
DE LA VALL

C A VA LLER A ........... T. de Cam prodon

E S P IN A L B A   T. de Llanars

F A V E R T .............................  T. de Molló

F E IT Ú S   T. de L lanars

FR EIXEN ET ............ T. de Cam prodon

L L E B R U .....................  T. de V ila llonga

HOTELS I RESTAURANTS

H. EDELWEIS. C/Ctra. St. Joan, 28. CAMPRODON 74 09 13 REST. CAN PEI. LA ROCA 74 12 76
H. GÜELL PI. Espanya, 8 CAMPRODON 74 00 11 CÀMPING CONCA DEL TER. VILALLONGA 74 06 29
L'HOTEL DE CAMPR. Pça. Dr. Robert. CAMPRODON 74 00 71 FONDA REST. RIGA. TREGURÀ 74 06 48

HOTEL SAYOLA. C/Josep Morer, 4. CAMPRODON 74 00 13 HOSTAL EL SERRAT. TREGURÀ 74 04 11

CAN GANANSI. C/Josep Morer, 11. CAMPRODON 74 01 34 HOTEL CAN TIRANDA. C/Núria s/n. SETCASES 74 05 74

HOTEL LA PLAÇETA. P. del Carme, 9. CAMPRODON 74 08 07 HOSTAL PASTUIRA. Vall Ter 2.000 SETCASES 74 06 60

REST. BAC DE SANT PERE. CAMPRODON 74 07 01 REST. CAN JEPET. SETCASES 74 06 12 74 05 72

REST. LA PLAÇA. Pça. Espanya, 3 CAMPRODON 74 07 39 HOSTAL REST. CALITXÓ. MOLLÓ 74.03 86

REST. ELS AVETS. Ctra. de Molló, 3. CAMPRODON 74 00 71 REST. F. LA GINESTERA. Ctra. de França. MOLLÓ 74 03 88

REST. LA MURALLA. C/Catalunya, 13. CAMPRODON 

REST. EL CALIU. Pça. Espanya, 4. CAMPRODON
74 09 00 

74 06 36

REST. CAN PO. ROCABRUNA 
REST. LES PLANES. ESPINAVELL 

REST. LA TEULERIA. Ctra. St.Joan-km.15.

74 10 45 
74 13 74

REST. NÚRIA. Pça. Espanya, 11. CAMPRODON 
REST. «LA HÍPICA». CAMPRODON

74 00 04 
74 02 07

SANT JOAN DE LES ABADESSES 
REST. RAMA. Ctra. St. Joan, km. 4. RIPOLL

72 05 07 
70 25 00

HOTEL EL GREVOL. LLANARS 74 10 13 REST. CAN BARAL-LA. PI. de la Generalitat, 6.
C

HOTEL L'ESCOM. C/de la Font, 15. LLANARS 74 03 67 SANT PAU 74 70 70
REST. MARECHIARO. C/F. d'en Rafel s/n. LLANARS 74 11 49 HOSTAL REST. CAN JOANIC. C/Vell Aire, 1. BEGET 74 12 41
REST. MAS CAN RODÀ. C/de França. MOLLÓ 74 03 04 REST. CAN PLUJÀ. ROCABRUNA 74 10 64
HOSTAL MIRALTER. P. de Sant Pau, 1. SANT PAU 74 72 80 REST. FONT ROBÍ. URB. FONT ROBI 13 02 23




