
Jornada de simulaci� en toc�rgia avan�ada en par ts

complicats al Santa Caterina

LÕany passat, el 17% dels par ts vaginals i el 18% dels per ces�ria al centre

de Salt van requerir aquestes t�cniques

Un instant del curs. ICS.

El Servei dÕObstetr�cia i Ginecologia de lÕhospital Santa Caterina de

Salt desenvolupa una jornada de simulaci� obst�trica en toc�rgia

avan�ada per per feccionar lÕassist�ncia de par ts complicats. El

curs, organitzat per segon any consecutiu i que compta amb la

par ticipaci� activa dÕobstetres del centre i dÕhospitals dÕarreu de

Catalunya, t� lÕobjectiu de formar tot el personal sanitari involucrat

en lÕatenci� obst�trica per millorar-la.

Al Santa Caterina, lÕany passat el 17% dels par ts vaginals

instrumentats i el 18% dels par ts per ces�ria van requerir aquestes

t�cniques. Aquesta iniciativa sÕha promogut durant la Setmana

Catalana de Simulaci�, impulsada pel Grup Espanyol de Seguretat Obst�trica (GESO).

El programa inclou tallers enfocats a la realitzaci� de par ts amb ventosa, f�rceps, extracci� dif�cil en ces�ria i

par t de natges. Mitjan�ant lÕ�s de simuladors, els professionals tenen lÕopor tunitat de practicar aquests

procediments en un entorn segur, millorant aix� les seves habilitats per afrontar situacions cl�niques complexes

en la seva pr�ctica di�ria. La simulaci� ha demostrat el seu impacte positiu en la reducci� de la morbiditat

materna i neonatal.

La toc�rgia �s un conjunt de guies cl�niques i t�cniques que ajuden a resoldre amb seguretat els casos m�s

intricats. Per aquest motiu, esdev� necessari un entrenament adequat per poder actuar amb la m�xima

dilig�ncia professional. Aquesta formaci� espec�f ica contribueix directament a millorar la qualitat de lÕatenci�

obst�trica.

Par t vaginal amb fetus de natges

El curs posa un �mfasi especial en lÕentrenament de les t�cniques i maniobres de lÕassist�ncia al par t de natges,

una modalitat poc freq�ent. Fins a lÕactualitat, lÕhospital Santa Caterina ofereix lÕopci� de par t vaginal a les

gestants amb fetus de natges, sempre que hagin tingut un par t vaginal previ. Amb lÕobjectiu de proporcionar una

atenci� el m�xim de personalitzada, la idea �s poder oferir aquesta opci� en tots els casos, segons explica la

cap del Servei de Ginecologia i Obstetr�cia de lÕhospital Santa Caterina, Al�cia Carrera, i per aix� Ò�s tan

impor tant aquest programa formatiu de simulaci�Ó, af irma.
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