
M�s de 6.200 euros recaptats en lÕOncotriatl�

Una prova de caiac, cursa a peu i nataci� en aig�es ober tes aplega onze

equips a Llan��

Els fons obtinguts amb el repte, per relleus i en menys de tres hores,

permetran millorar el benestar del malalts de c�ncer i les seves fam�lies

Participants en lÕOncotriatl� de Llan��, aquest mat�

en el tram de caiac. ELADIO RUEDA.

La segona edici� de lÕOncotriatl�, que sÕha celebrat aquest mat� a

Llan�� (Alt Empord�), ha recaptat 6.280 euros que es destinaran a

ajudar els afectats de c�ncer i les seves fam�lies a trav�s dels

serveis que ofereix la Fundaci� Oncolliga Girona. La xifra �s la

suma dels donatius que han fet els onze equips par ticipants en

aquest repte solidari, que inclou tres modalitats espor tives (10 km

de corrent, 5 km en caiac i 2,5 km de nataci� en aig�es ober tes).

Segons informa la Fundaci� Oncolliga, en ser una prova per equips,

els par ticipants poden fer relleus, si b� sempre hi ha dÕhaver dos

membres de lÕequip en marxa. LÕorganitzaci� de lÕOncotriatl� va a

c�rrec de la delegaci� dÕOncolliga a Llan�� amb la colálaboraci� de Tintoreres Swimming Club, Escoleta Trail

Running i SK Kayak.

Tot i que les previsions meteorol�giques no eren gaire bones, f inalment lÕesdeveniment sÕha pogut celebrar

sense complicacions. LÕactivitat ha tingut el seu epicentre a la platja del Por t de Llan��, punt de sor tida i

arribada de les tres modalitats espor tives. La primera prova ha estat la sor tida en caiac, que consistia a navegar

f ins a Cap Ras i tornar, un total de 5 km. Tot seguit, els caiaquistes han fet el relleu als seus companys que feien

la cursa a peu: 10 km resseguint el litoral pel cam� de ronda f ins a Cap Ras i de tornada pujar i baixar El Castellar,

un antic illot annexat al Por t. Finalment, sÕha fet la prova de nataci� en aig�es ober tes, en la quals els

par ticipants han nedat f ins a la platja de Grifeu i han tornat (2,5 km). Tots els equips han aconseguit acabar el

repte en menys de 3 hores.

Per par ticipar en aquest repte espor tiu i solidari, els equips havien de fer un donatiu m�nim de 300 euros, tot i que

la majoria ha superat aquesta quantitat, fet que ha perm�s arribar a aquesta xifra de m�s de 6.000 euros

recaptats. LÕorganitzaci� espera que lÕOncotrial� vagi seduint cada any nous par ticipants, tal i com ja ha passat

amb els altres esdeveniments espor tius per equips que organitza, com s�n lÕOncotrail, lÕOncobike i lÕOncoswim.

Els fons recaptats amb lÕOncotriatl� es destinaran al f inan�ament dels serveis que du a terme lÕOncolliga per

millorar el benestar dels afectats de c�ncer i les seves fam�lies: pr�stec de material (llits ar ticulats, cadires de

rodes, etc...), atenci� psicol�gica, f isioter�pia a domicili, drenatge limf�tic, banc de perruques, est�tica

oncol�gica, assessorament en nutrici� i en sexologia, llar-resid�ncia al costat de lÕHospital Dr. Josep Trueta i

marxa n�rdica terap�utica.
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