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Els primers passos de I'infant en la lectura
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nostra atencié.

Quan els expliquem un conte,
deixem de banda el mobil i ens
centrem en allo que estem fent
junts amb el nostre nadé.
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Sentir-nos parlar i llegir en veu ?‘D
alta és basic per a l'adquisicid T,
del llenguatge i la comprensié
del mén que I'envolta; també és & "
una reparacié er a :
. prep per y 5 3
I'aprenentatge lector. Si diem AN o T4y,
% ‘\‘ EN -‘.4_,' R
"flor", per exemple, el nadé R° i,
I'associara a la imatge : A’
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Posem imatges a les paraules emocions i cares
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Escoltar la veu pausada del
pare/mare fa sentir els nadons
segurs i confortats.

Podem buscar un llibre que parli
de sentiments: li podem explicar
el pet6, Il'abracada, I'afecte,
I'amor graficament i després
fisicament.
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Incloure la lectura d’un conte a I’"hora d’anar a dormir. [&fﬂﬂm
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La lectura ens ajuda a relaxar-
nos. El ritme del cos baixa, i ens
prepara per I'hora d'anar a
dormir.

Amb el bany, el sopar, el pijama, i
la lectura d'un conte, l'infant
entén que ha arribat I'hora
d'anar a dormir.

El llibre passa a ser un objecte més de joc, un llibre esta al mateix nivell que
una pilota, per exemple.

L'infant incorpora el llibre com
un objecte de joc més en la seva
vida diaria.

L'atrauen sons, colors i textures.

Gaudira descobrint-ne de noves. Aixo vol
dir que tocara els llibres, els mossegara,
els llepara, parlara amb ells tot imitant
els sons dels pares.
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Com dissenyar la seva primera biblioteca:

TRIAREL LLOC

*La lectura és un moment
de joc calmat, relaxacio i
concentracio.

*Ha de ser un lloc lluminés i
que la decoraci6 sigui

infantil. Tot I'ambient ajuda |
a imaginar i descobrir.

*Podem distribuir els llibres
amb lleixes baixes per tal /
que el nen els tingui a ma.

" *Coixins i catifes
a terra, ajuden al
petit lector a
llegir en
multiples
postures,
relaxadament.
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Com dissenyar la seva primera biblioteca: Mgmf%ﬂ"

ORGANITZACIO

Podem agrupar els
llibres per
tematiques: llibres
d'animals, de
paraules, habits,
poesia, revistes,
contes ... etc

ACOMPANYAMENT LECTOR

Es imprescindible
acompanyar els nens i
nenes durant tot el seu
aprenentatge lector.
Encara que sapiguen llegir
autonomament,
demanaran que un familiar
els atengui.
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ACTIVITATS FAMILIARS QUE FOMENTEN EL GUST PER LA LECTURA

*Regalar llibres en dates assenyalades.

*Visitar llibreries.

*Acompanyar-los a la biblioteca a buscar llibres.

*Subscriure's a una revista infantil, n'hi ha per totes les edats.

*Anar a fires del llibre, de comics, de contes... Al llarg de I'any n'hi ha
moltes a Catalunya.

*Acudir a les Hores del Conte i teatre familiar infantil, on es narren
histories. Es una bona manera d'introduir-los al teatre.

*Tenir llibres a casa, i veure germans i la resta d'adults que llegeixen, és
imprescindible per a adquirir un bon habit i comprensio lectora.

Esperem haver-vos donat quatre idees clau pel que fa la pre-
lectura en infants tan petits !!
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