
D'Alaska a la Selva: arriben les curses de trineus sense neu

El m�ixing en modalitat terra consisteix en un kar t

amb rodes tirat per gossos.

Cita a Angl�s. La localitat selvatana ha estat una de les poques

escollides per la Lliga Catalana de M�ixing i Canicross per

celebrar-hi una de les seves curses anuals que f inalitzaran el mar�

a la poblaci� de Llan��

daptar-se a la falta de neu i buscar alternatives originals i

saludables. Aix� �s el que han fet els amants del m�ixing, una

disciplina espor tiva d'hivern que consisteix a lliscar sobre la neu o el gel amb un trineu tirat per gossos. Una

pr�ctica que popularment s'associa amb Alaska o el Canad� per� que ara tamb� es practica en camins forestals

de Catalunya i amb l'ajuda de rodes.

De fet, existeixen campionats i una lliga dedicada a aquest curi�s espor t que t� predilecci� per la comarca

selvatana a l'hora d'escollir ubicacions per als circuits: a Hostalric, el passat 16 de desembre s'hi va celebrar el

Campionat de Catalunya de m�ixing, mentre que a Angl�s s'hi viur� la pr�xima cursa de la 24a Lliga d'aquesta

disciplina. ÇSoc soci de Gosespor t Ðels organitzadorsÐ i vaig proposar Angl�s per fer-hi una de les curses

perqu� a Girona se'n fan moltes de Canicross per� molt poques de m�ixingÈ, explica l'impulsor de la iniciativa,

l'anglesenc Jordi Ëngel.

El primer Criterium Mushing d'Angl�s es far� el cap de setmana del 10 i l'11 de febrer i consistir� en un circuit de

4,2 quil�metres que sor tir� i arribar� a l'ermita de Sant Pere Sestronques. En aquest espai tamb� s'hi habilitar�

una zona d'acampada per als par ticipants amb un punt d'aigua per als gossos, servei de veterinari, punt de

recollida de dorsals o una foodtruck, entre altres. ÇInicialment, vol�em fer la cursa el dissabte a la nit, per� el

circuit �s molt dif�cil i per evitar que cap persona o animal es pogu�s fer mal vam decidir fer-ho diumenge al

mat�È, detalla Ëngel.

I �s que segons aquest m�ixer, el circuit d'Angl�s �s Çel m�s dur i t�cnicÈ que hi ha aquest any en tota la Lliga,

que va comen�ar a l'octubre al Pont de Suer t i acabar� al mar� a Llan��. ÇNormalment, els recorreguts s�n

planers i les corbes s�n f�cils, per� a Angl�s �s tot per muntanyaÈ, afegeix. Per aix�, els organitzadors van fer, a

f inals de gener, un entrenament per mostrar als par ticipants qu� es trobaran a la cursa.

Diverses categories



En aquest sentit, Jordi Ëngel explica que hi haur� diverses categories: la de DR6 i DR4 (un kar t tirat per sis o

quatre gossos); DS i la DS2 (un patinet tirat per un o dos gossos); la Bikejoring (una bicicleta tirada per un gos) i

la de Canicross, que �s un derivat del m�ixing (un corredor amb un gos lligat a la cintura).

ÇA aquests gossos els has d'ensenyar a fer cas, perqu� s'han de moure en funci� del que tu els indiques. Si no

els cuides b� i no t'hi compenetres, el gos no t'estimar� i no et far� casÈ, subratlla l'anglesenc, recalcant que s�n

gossos Çmolt ben cuidatsÈ. En Jordi Ëngel competir� en la categoria DS i el pr�xim any ho vol intentar amb DR4.

D'altra banda, des de l'organitzaci� puntualitzen que tot i que es recomana ser federat per par ticipar en la cursa,

sobretot per poder puntuar i perqu� l'asseguran�a cobreix tant el corredor com l'animal, tamb� s'hi pot

par ticipar per lliure pagant un plus i obtenint una llic�ncia de dia.

El preu de la inscripci� s�n 15 euros i es podr� fer f ins al 7 de febrer. Organitzat per Gosespor t i la Federaci�

Catalana d'Espor ts d'Hivern, aquesta activitat compta amb la colálaboraci� de l'Ajuntament d'Angl�s i diversos

patrocinadors.
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