
La cuina uneix cultures a Garriguella

Els par ticipants a la iniciativa cultural.
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ÇTeixint comunitat a GarriguellaÈ, un programa de l'Ajuntament, el

Consell Comarcal i Dipsalut ha agermanat ve�ns de proced�ncia

magreb� i catalans a trav�s de la cuina. Sis sessions sobre les

cuines mediterr�nies n'ha potenciat els vincles

Des de l'�rea de Benestar han explicat que l'objectiu principal del

projecte ha estat el de fomentar un coneixement m�s gran entre les comunitats que conviuen a Garriguella a

par tir de l'eix tem�tic de les cuines mediterr�nies, tot potenciant un major vincle social entre ve�ns ive�nes del

municipiÈ.

ÇTastet de la Mediterr�niaÈ.

Des de l'�rea, es remarca que Çaquesta activitat f inal ha servit per mostrar la riquesa i la proximitat entre les

cultures mediterr�nies a trav�s de les respectives cuines, totes banyades per un mateix mar i clima, que es

nodreixen d'uns ingredients b�sics molt semblantsÈ. La cuina creuen que ha estat una bona excusa per

compar tir olors, textures i costums entre els par ticipants.
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