
La cuina mediterr�nia, la base d'una iniciativa social a

Garriguella

Un moment de l'acte de cloenda del projecte ÒTeixint

comunitat a GarriguellaÓ Foto: EL PUNT AVUI.

L'Ajuntament de Garriguella, amb la colálaboraci� de l'�rea de

Benestar del Consell Comarcal de l'Alt Empord� i de Dipsalut, ha

dut a terme el projecte Teixint comunitat a Garriguella, que es va fer

durant el mes de juliol amb fam�lies d'origen marroqu� i un grup de

fam�lies catalanes del poble. L'objectiu principal era el de fomentar

un coneixement m�s gran entre les comunitats que conviuen a

Garriguella a par tir de l'eix tem�tic de les cuines mediterr�nies, tot

enfor tint el vincle social entre els ve�ns. Despr�s de sis sessions de

treball comunitari, dinamitzades per l'equip de serveis socials

b�sics del municipi i professionals del Consell, la iniciativa es va

cloure la setmana passada amb el Tastet de la Mediterr�nia. L'�rea

de Benestar remarca que Òl'activitat f inal va servir per mostrar la

riquesa i la proximitat entre les cultures mediterr�nies mitjan�ant

les respectives cuines, que es nodreixen d'uns ingredients b�sics

molt semblantsÓ. ÒEl projecte ha perm�s dialogar, aprendre i teixir comunitat entre les fam�lies i els ve�ns i ve�nes

del pobleÓ, expliquen els organitzadors d'aquesta iniciativa.
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