
L'Escala tanca la Lliga Catalana de triatlons de muntanya.

Xavier Torrades (CN Reus Ploms) va ser el vencedor de la tercera edici� del Triatl� Cros de l'Escala, que va

comptar amb 120 par ticipants i que tenia un recorregut de 1.000 metres de nataci� (amb sor tida a la platja del

Moll Grec), 20 quil�metres de BTT i 6 de cursa a peu. Torrades va fer 1h13:51, 6 segons menys que Jos� Santos

(Reus ploms) i 13 que Alber t Soley (T-Bikes), segon i tercer. Pilar Rus (CN Reus Ploms) va guanyar en la

categoria femenina i Teresa Pons ( Prat Triatl�) i Meritxell Figueras van ser segona i tercera de la darrera cita del

calendari de la Lliga Catalana de triatlons de muntanya.
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