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Gerard Marín, ahir a la tarda al Museu de la
Pesca de Palamós.

 laura avilés

El dur repte de fer la volta al món navegant
Gerard Marín (CN Llançà) serà l'únic gironí que participarà a la Barcelona
World Race, una duríssima regata en què ha
de fer la volta al món (25.000 milles nàutiques), sense escales. Ahir va
explicar el seu repte a Palamós.
  M'agrada

PALAMÓS | RAMON RIBAS L

a Christmas Race arrenca avui
amb les primeres regates, però
ahir, gràcies a l'acord de
col·laboració amb la Barcelona
World Race, el protagonisme se'l va
endur el gironí Gerard Marín, a pocs
dies d'emprendre el seu repte de fer
la volta al món a vela, sense
escales, en un vaixell on només
tindrà d'acompanyant el francès
Ludovic Aglaor. Marín, acompanyat
per Anna Corbella i Dee Caffari, que
també competiran en la volta al
món, va participar en una
conferència al Museu de la Pesca, on també hi era la medallista olímpica
Natália Via Dufresne. L'èxit estava assegurat.
Un vaixell de 18 metres de longitud (Imoca Open 60) serà, a partir del 31 de
desembre, l'habitacle de Gerard Marín durant aproximadament 100 dies.
Aquest es calcula que serà el temps que trigaran els participants de la
Barcelona World Race per cobrir les 25.000 milles nàutiques que hi ha
entre la capital catalana, fent la volta al món. L'itinerari serà d'oest a est i els
regatistes estan obligats a passar per dues portes naturals, una situada a
l'estret de Gibraltar, i l'altre a l'estret de Cook. L'embarcació té un sol pal, es
podran fer servir 10 veles diferents i no podran disposar de gaires
comoditats en un vaixell de fibra de carboni amb un "interior molt auster".
"Ja ho tenim tot preparat. Podríem sortir demà mateix", explicava Marín, que
és a punt de protagonitzar el repte esportiu més gran de la seva carrera. Ell
formarà part d'un dels 15 vaixells seleccionats per la Barcelona World
Race. Per, respecte, davant d'una aventura d'aquestes dimensions?
"Tothom em parla de la fred, dels vents, i de mars gegants, però tot això es
pot gestionar. A mi em fa més respecte topar amb un iceberg, un tronc o
una balena. Són factors que no pots controlar i que es converteixen en
accidents que et poden provocar una via d'aigua i haver de plegar".
Internet i un telèfon via satèl·lit seran les seves dues formes per mantenir el
contacte. A més hi haurà un sistema de videoconferència amb l'equip
mèdic "per si de cas tenim alguna ferida, poder-los-la ensenyar i rebre
consell". Amb ells s'emporten un bon carregament de menjar liofilitzat -"la
prioritat és que els aliments pesin poc"- amb l'objectiu de conservar-los bé i
que no ocupin gaire espai. En el viatge "les condicions són tan dures que
no podrem ni bullir aigua, llavors el que farem serà alimentar-nos de
barretes proteiques, gels energètics a base de glucosa, fruits secs,
minerals i vitamines", deia Marín. Per no portar excés de pes, per veure
aigua utilitzaran una dessalinitzadora que els estalvia l'emmagatzematge
de les ampolles.
Gerard Marín i Ludovic Aglaor hauran de compartir moltes coses durant els
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mes de tres mesos que estaran en competició. "No ens coneixem gaire bé,
però sé que no m'estan pagant unes vacances. Cadascú a bord té la seva
feina i l'objectiu comú és acabar la volta al món". Segons va afegir "entre
nosaltres segur que hi haurà moltes tensions i discussions, però això forma
part del repte".
D'altres complicacions, per exemple, arribaran a l'hora de dormir. Marín diu
que "farem guardies de tres o quatre hores, amb la qual cosa, l'altre
regatista podrà descansar aquest temps". Dependrà però, tot plegat, de les
condicions meteorològiques. "En regates oceàniques, és més important la
qualitat del son que la quantitat d'hores de son", va subratllar. Gerard Marín
va admetre que "dutxar-se serà un fet ocasional que només podrem gaudir
en moments puntuals", perquè al vaixell no tindran ni dutxa ni lavabo. Tot
plegat, dures condicions de vida per a un repte majúscul, el més gran de la
seva vida.
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